
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе «Юный пешеход» 

Дополнительная общеобразовательная программа по обучению правилам дорожного 

движения и безопасному поведению на дороге (далее ДОП) «Юный пешеход» имеет 

социально-гуманитарную направленность. 

Цель ДОП «Юный пешеход» - сoздание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих 

процесс обучения воспитанников правилам дорожного движения и формирование у них 

необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек 

безопасного поведения на дороге.  

Задачи: 

Образовательные: 

- познакомить воспитанников с правилами дорожного движения, строением улицы и 

дорожными знаками, предназначенными для водителей и пешеходов, с работой 

Государственной инспекции безопасности дорожного движения; 

- научить воспитанников предвидеть опасное событие, уметь по возможности его 

избегать, а при необходимости действовать. 

Развивающие: 

- развивать осторожность, внимательность,  самостоятельность, ответственность и 

осмотрительность на дороге; 

- стимулировать познавательную активность, способствовать развитию коммуникативных 

навыков. 

Речевые: 

- способствовать развитию речи воспитанников, пополнению активного и пассивного 

словаря детей в процессе работы; 

- развивать связную речь. 

Воспитательные: 

- Воспитывать навыки личной безопасности и чувство самосохранения. 

Отличительными особенностями данной ДОП «Юный пешеход» является 

многостороннее изучение  Правил Дорожного движения  и правил безопасного поведения 

на улице детьми старшего и подготовительного возраста. 

Педагогическая целесообразность – в процессе обучения правилам и безопасности 

дорожного движения важны не только знания, но и развитие у воспитанников 

необходимых качеств, таких как внимание, память, мышление, координация движений, 

реакция на опасность (развитие «Чувства опасности»). Полное обучение знаниям, 

умениям и навыкам безопасного поведения на дороге невозможно без выполнения детьми 

заданий с имитацией возможных ситуаций на дороге и в транспорте. Программа 

предполагает систематическую разноплановую работу, использование творческих форм и 

методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации обучения и 

просвещения родителей по данной проблеме. 

Актуальность 

    ДОП «Юный пешеход» особенно актуальна данная проблема в области, где всякая 

практическая работа, направленная на формирование навыков безопасного поведения 

воспитанников на дорогах путём совершенствования системы мероприятий должна давать 

ощутимые результаты. Поэтому  мы посчитали,  необходим поиск новых форм, приёмов 

работы, способствующих организации взаимодействия педагогов с родителями в 

практическом обучении своих детей. 

 

Планируемые результаты 



Образовательный: 

- овладение базовыми правилами поведения на дороге; 

- формирование у воспитанников самостоятельности и ответственности в действиях на 

дороге; 

- развитие творческих способностей; 

- формирование устойчивого познавательного интереса. 

Воспитательный: 

- формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой; 

- привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации. 

 Социальный: 

- формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам; 

- развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД. 

КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Наименование Продолжительность 

обучения по 

программе 

Занятий 

один раз  в 

неделю 

Занятий  

в месяц 

Дни в 

неделю 

Диагностический 

период  

ДОП 

«Юный 

пешеход» 

 

июнь – сентябрь 

Всего: 16  часов 

1 

1 

 

4 

По 

утвержден-

ному 

расписанию 

Начало летнего 

периода, конец 

сентября 

Срок освоения программы – с июня по сентябрь (16 занятий). В месяц проводится 4 

занятия. Занятие проводится 1 раз в неделю, продолжительностью 25-30 минут 

(1 академический час). Уровень программы – базовый. 

Учебный план 

№ п\п Название тем Количество часов Формы аттестации\ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Диагностика. Инструктаж по ТБ. 

«Наша улица» 

30 мин 15 мин 15 мин Диагностика на 

начало летнего 

периода 

2 «Три чудесных цвета» 30 мин 15 мин 15 мин  

3 «Виды транспорта» 30 мин 15 мин 15 мин  

4 «Воздушный транспорт» 30 мин 15 мин 15 мин  

5 «Водный транспорт» 30 мин 15 мин 15 мин  

6 «Подземный транспорт» 30 мин 15 мин 15 мин  

7 «Наземный транспорт» 

- «Пассажирский транспорт» 

30 мин 15 мин 15 мин  

8 «Железнодорожный транспорт»     

9 «Знакомство с дорогой» 30 мин 15 мин 15 мин  

10 «Наш детский сад» 30 мин 15 мин 15 мин  

11 «Наш посёлок и его транспорт» 30 мин 15 мин 15 мин  

12 «Пешеходный переход» 30 мин 15 мин 15 мин  

13 «Запрещающие дорожные знаки» 30 мин 15 мин 15 мин  

14 «Разрешающие дорожные знаки» 30 мин 15 мин 15 мин  

15 «Дорожные знаки наши друзья» 30 мин 15 мин 15 мин  Итоговая 

диагностика  

16 Викторина по ПДД «Вопросы 

инспектора Светофорова» 

30 мин 15 мин 15 мин Итоговое занятие 



 


